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Resumo: A Covid-19 ¢é uma infeccao
respiratdria aguda causada pelo coronavirus
SARS-CoV-2, de alta transmissibilidade e
letalidade, contabilizando apenas nos ultimos 4
anos mais de 700.000 obitos no Brasil
decorrentes de casos graves da doenca.
Entretanto, outras doengas endémicas
brasileiras como a dengue também tém
acarretado quantidades significativas de mortes
no pais anualmente e tém sido negligenciadas
desde o inicio da pandemia. Trata-se de um
estudo ecolégico de abordagem observacional e
descritiva que objetivou analisar o impacto nos
casos de dengue apo6s a chegada da COVID-19
em Goias, comparando os 4 anos anteriores e
posteriores a pandemia, de 2016 a 2023. O
principal instrumento de coleta de dados
utilizado foi a plataforma TABNET-DATASUS,
associada a revisao sistematica sobre o tema
por plataformas, como Scielo, PubMed, BVS e
Ministério da Saude. De acordo com os dados
apresentados, notou-se uma queda expressiva
do numero de casos de dengue notificados em
2020 e 2021, e rapida ascensao logo apds esse
periodo. Isso se deve a uma possivel
subnotificagdo dos casos de dengue em
detrimento da semelhanga sintomatica entre as
doencgas e ao enfoque restrito a medidas de
combate ao virus SARS-Cov-2, somado ao fato
do isolamento social ter influenciado na redugéao
da procura pelo atendimento médico nos casos
de dengue e ter contribuido para a menor
exposicdo da populagdo ao mosquito da
dengue. Assim, ressalta-se a necessidade do
retorno da saude publica em garantir a
manutencdo da vigildncia e do controle da
dengue, mesmo diante de emergéncias de
saude globai
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Palavras-Chave: Aedes aegypti. Epidemia. Subnotificagao.

The impact of the COVID-19 pandemic on the reduction of dengue cases in the state of Goids

Abstract: Covid-19 is an acute respiratory infection caused by the coronavirus SARS-CoV-2, highly
transmissible and lethal, accounting for more than 700,000 deaths in Brazil in the last 4 years resulting
from severe cases of the disease. However, other endemic Brazilian diseases such as dengue have
also caused significant numbers of deaths in the country annually and have been neglected since the
beginning of the pandemic. This is an ecological study with an observational and descriptive approach
that aimed to analyze the impact on dengue cases after the arrival of COVID-19 in Goias, comparing
the 4 years before and after the pandemic, from 2016 to 2023. The main instrument of data collection
used was the TABNET-DATASUS platform, associated with a systematic review on the topic by
platforms such as Scielo, PubMed, BVS and Ministry of Health. According to the data presented, a
significant drop in the number of cases of dengue reported in 2020 and 2021, and rapid rise shortly after
that period. This is due to a possible underreporting of dengue cases to the detriment of the symptomatic
similarity between the diseases and the restricted focus on measures to combat the SARS-Cov-2 virus,
added to the fact that social isolation has influenced the reduction in demand for medical care. in cases
of dengue and have contributed to the lower exposure of the population to the dengue mosquito. Thus,
the need for public health to ensure the maintenance of dengue surveillance and control is highlighted,
even in the face of global health emergencies.

Keywords: Aedes aegypti. Epidemic. Underreporting.

Introducao

A Covid-19 é uma infeccao respiratéria aguda causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, de alta
transmissibilidade e distribuicdo global. O virus é transmitido por goticulas respiratérias, aerossois e
contato direto com superficies contaminadas. O periodo de incubagao € em média 14 dias, durante os
quais a pessoa pode nao apresentar sintomas. Apds esse periodo, podem surgir sintomas gripais
inespecificos, e em casos graves, a doenga pode evoluir para Sindrome Respiratéria Aguda Grave,
levando a complicagbes sérias e até morte (Brasil, 2023).

Desde a primeira cepa advinda da Italia em fevereiro de 2020, ja foram contabilizados mais de
700.000 6bitos no Brasil decorrentes de casos graves de COVID segundo o Ministério da Saude (2024).
Entretanto, paralelamente a essa pandemia mundial que dizimou milhdes de vidas ao longo dos 4
Ultimos anos, endemias locais como a dengue também tém acarretado em quantidades significativas
de mortes todos os anos no Brasil e em paises tropicais, principalmente nos periodos quentes e
chuvosos.

A dengue é uma doenca infecciosa febril aguda de notificacdo compulséria causada pelo
arbovirus da familia dos Flavivirus, que é transmitido pelo mosquito antropofilico Aedes aegypti. Os
sintomas mais comumente associados sdo febre, cefaleia, nauseas, dores musculares e nas
articulagdes, dores atras dos olhos e erupgbes cutdneas. O virus apresenta quatro sorotipos
conhecidos: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DEN-V 4, todos em sua primoinfec¢do podem levar a dengue
grave, entretanto a segunda infec¢édo por qualquer sorotipo € predominantemente mais grave, podendo
progredir para choque, dispneia, sangramento intenso, complicagdes graves nos 6rgaos, sendo até
mesmo fatal (BVS, 2007).

O mosquito da dengue tem como principal habitat os grandes centros urbanos, e a
transmissibilidade do virus encontra-se intrinsecamente ligada a existéncia do vetor na regido, isto €, o
combate a proliferagdao do mosquito € o principal meio de controle e erradicagdo da doenga. Dessa
forma, os principais focos da dengue sao locais e objetos que possam armazenar agua parada - caixas
d’agua, pneus, latas e garrafas vazias, calhas -, propiciando que a fémea do transmissor infectada
ponha seus ovos e dissemine sua espécie, contaminando a populacdo (BRASIL, 2024).

Devido a pandemia do SARS-Cov-2 instaurada no pais e no mundo, muitas doengas passaram
a ser subnotificadas, sobretudo aquelas que se enquadram como diagnésticos diferenciais da COVID-
19 pela semelhanca sintomatica dos pacientes. De acordo com dados da Atencéo de Saude do Rio
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Grande do Sul, a dengue, a malaria e a chikungunya foram atualmente consideradas diagndsticos
diferenciais da doenga pandémica em casos de doenca febril indiferenciada, principalmente quando
associada a trombocitopenia. Diante disso, a populagdo que buscou por assisténcia médica devido a
tais sintomas pode ter recebido diagnosticos imprecisos devido a vigéncia da COVID que apresenta os
mesmos sintomas (UFRGS, 2020).

Assim, a pesquisa proposta visa investigar o impacto da pandemia da COVID-19 na redugao dos
casos de dengue no estado de Goids, abordando os possiveis motivos que justificassem essa queda.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo ecoldgico de abordagem observacional e descritiva que observara a
possivel redugédo dos casos de dengue apds a chegada da COVID-19 em Goias e seus motivos. O
principal instrumento de coleta de dados utilizado foi a plataforma TABNET-DATASUS, associada a
uma revisao sistematica sobre dados relativos ao tema, disponibilizados em outras plataformas, como
Scielo, PubMed, BVS e Ministério da Saude.

Foi feita uma analise comparativa entre dois periodos, com dados relacionados a dengue nos 4
anos anteriores e posteriormente a COVID-19. Os dados coletados entre os anos de 2016 e 2023 nas
areas referentes ao estado de Goias foram considerados como os critérios de inclusdo selecionados
para o seguinte trabalho, exceto pela andlise de literaturas atualizadas do ano de 2024 para
complementagao do estudo. Foram excluidos os dados fornecidos em periodos e regides diferentes
dos citados anteriormente.

As seguintes variaveis a serem coletadas pelos sistemas de informacgao no periodo determinado
acima, restritas ao estado de Goias, foram: numero de individuos que apresentaram dengue anterior e
posteriormente a pandemia de COVID-19; individuos que apresentaram COVID-19 e dengue
simultaneamente; individuos que apresentaram diagnostico tardio de dengue apds serem
diagnosticados com COVID-19. Entretanto, devido a insuficiéncia de dados disponibilizados, n&o foi
possivel a comprovagéao das duas ultimas variaveis levantadas. As variaveis de estudo encontradas
foram coletadas e preenchidas em tabelas previamente padronizadas pelos préprios sistemas de
informacao utilizados, e complementadas por meio de novas tabelas autorais digitalizadas
eletronicamente no software Microsoft Office Excel.

Foi considerado o risco de a pesquisa apresentar uma coleta de dados equivocados/viciados
devido a impossibilidade do registro de casos de pacientes com dengue subnotificados que nao
procuraram pela unidade de saude. Além disso, a plataforma TABNET utilizada apresentou restricdo a
pesquisa, visto que esta nao possui dados relativos a COVID-19, mas apenas as doengas de
notificagdo compulséria, como a dengue, impossibilitando a analise de casos que apresentassem a
sobreposicdao de ambas as doengas. Apesar das limitagdes, espera-se que a pesquisa contribua para
a conscientizagédo sobre a dengue e melhore a vigilancia em saude em Goias, incentivando acdes de
prevencdo e combate a doenga.

Resultados e Discusséao

Em 26 de fevereiro de 2020, foi detectado o primeiro caso de COVID-19 no Brasil, e logo no més
seguinte, em 12 de margo, foi confirmado o primeiro caso no estado de Goias, no municipio de Goiania.
Desde entdo, surgiram inUmeros casos graves que ocasionaram em o6bito e consequentemente
trouxeram todos os holofotes ao novo virus, iniciando-se assim uma frente rigorosa de combate ao
SARS-Cov-2. Consequentemente, outras doencas endémicas passaram a ser negligenciadas e
subnotificadas, tais como a dengue, doenca esta que apresentou recorde de 6bito nos dois ultimos
anos consecutivamente, com enfoque em Goias, estado que apresentou segundo maior numero de
Obitos por dengue no periodo (BRASIL, 2022).

Para salientar melhor os dados, € preciso entender que a pandemia da COVID-19 se instaurou
nos anos de 2020 e 2021. Realizando-se um comparativo sistematico entre os periodos anterior e
posterior a pandemia, os dados de notificagdo de dengue em Goias extraidos do Sistema de Informacgao
de Agravos de Notificagdo (SINAN) indicam uma variagao significativa na incidéncia da dengue no
estado, como analisado na Tabela 1.
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Tabela 1 - Casos provaveis de dengue no estado de Goias segundo ano de notificagédo

Ano notificagao Casos Provaveis
Total 816.079
2016 130.886
2017 64.263
2018 91.716
2019 121.185
2020 63.344
2021 63.545
2022 208.666
2023 72.474

Fonte: Ministério da Saude/SVSA — Sinan Net

O total de casos notificados durante os 4 anos anteriores a pandemia totalizou em 408.050. Em
2016, foram registrados 130.886 casos, com fevereiro (32.270) e marcgo (30.947) apresentando-se
como os meses mais criticos. Em 2017, houve uma queda para 64.263 casos, devido fatores climaticos
desfavoraveis a proliferagao do inseto com redugao da incidéncia de chuvas no periodo endémico. Em
2018, os casos reacenderam para 91.716, com margo (17.192) se destacando como o més de maior
incidéncia. Ja em 2019, os dados demonstraram novamente crescimento alarmante, totalizando
121.185 casos, semelhante ao ano de 2016, ficando em segundo lugar dentre os estados com maior
numero de notificagdes.

A partir disso, foram analisados os anos posteriores ao inicio da pandemia de COVID-19, entre
2020 e 2023, notando-se persisténcia do padrdao sazonal, porém com queda inicial abrupta de casos
de dengue nos dois primeiros anos referentes a pandemia, como mostra a tabela 1. Em 2020 foram
apresentadas as menores taxas de notificagdo ao longo de todo ano, com apenas 63.344 casos
registrados, o que corresponde a uma queda de 47% dos casos comparado ao numero de casos
notificados no ano anterior.

E possivel analisar com ainda maior precisdo que houve redugéo de 30% dos casos notificados
de dengue no més de margo de 2020 em comparag¢ao ao mesmo més do ano anterior, 0 que se associa
ao periodo em que surgiram os primeiros casos de COVID-19 no estado de Goias, mascarando os
casos de dengue e provocando supostos diagnoésticos equivocados de COVID devido a semelhancga
clinica e laboratorial de ambas as doengas e o inicio do isolamento social. Isso se repetiu no ano
subsequente, em que houve redugdo de quase 52% comparado a abril de 2019 (tabela 2).

Tabela 2 - Anadlise de casos provaveis de dengue por ano e més de notificagao entre 2019 e 2023

Ano de
notificagd Jan Fev Mar  Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Total
o
11.88 16.72 2294 2559 1466 591 299 257 284 2091 121.18
2019 8.666 0 4 > 3 1 7 > 8 8 > 3.472 5
2020 6.261 9.047 11471 11‘,'305 8.124 6.594 4'4(30 1'§8 1'721 988 1'36 1.294 63.344

298 185 154 183 420 1433

2021 2318 4377 6359 8813 8821 6074 S50 185 154 183 420 U453 655
1538 2557 4374 4475 3360 1372 T7A7 572 478 397 456 208.66

2022 1 4 6 8 2 0 5 6 1 8 a4 92661 g

2023  6.066 7.603 105')82 10828 9.262 4.363 2'5’0 2'3?5 3'511 3'33 4'119 6788 71.203

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo - Sinan Net (2024)

Ferreira et al.(2023) relata sobre possivel reatividade cruzada entre os testes, isto é, resultado
falso-positivo para sorologia para COVID-19 entre pacientes com dengue e, reciprocamente, para
sorologia de dengue entre pacientes com COVID-19, principalmente nos primeiros dias das
manifestagdes clinicas das doengas, onde a sensibilidade do teste rapido soroldgico é limitada, o que
comprova a tese de diagnosticos equivocados influenciarem na subnotificagdo da arbovirose analisada.

Atrelado a tal evento, pode-se também analisar uma queda da quantidade de exames

XVIIl CONGRESSO DE INICIAGAO CIENTIFICA DA UNIVERSIDADE DE RIO VERDE 4



I
UNIVERSIDADE DE RIO VERDE - UniRV TT-?
U~

%,,,_ PRO-REITORIA DE PESQUISA E INOVACAO
Dl

~
XVII CICURYV - Congresso de Iniciacio
l llni l m, Cientifica da Universidade de Rio Verde Y\/' ' I r 'rl ' D\/
Congresso de Iniciacio Cientifica

da Universidade de Rio Verde

Universidade de Rio Verde

laboratoriais feitos para diagnéstico da dengue nesse periodo inicial devido a pouca acessibilidade aos
servicos de assisténcia pelo isolamento social. A tabela a seguir (tabela 3) aponta que o niumero de
solicitagdes de histopatologia e de isolamento do virus da dengue aumentaram apenas apds o periodo
pandémico, como esperado.

Tabela 3 - Quantidade de solicitagdes de histopatologia e isolamento do virus da dengue segundo ano
de atendimento ambulatorial em Goias

Ano Atendimento Histopatologia Isolamento do virus
Total 108 377
2019 4 -
2020 7 4
2021 8 19
2022 43 125
2023 46 229

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS (SIA/SUS)

Em contrapartida, nos dois ultimos anos da amostra analisada - 2022 e 2023 -, observou-se um
soerguimento dos casos de dengue, o que seria configurado como periodo pds-pandémico (tabelas 1
e 2). Segundo Boletim Epidemiolégico de Arboviroses de Goias (GOIAS, 2022), no ano de 2022 houve
um aumento importante do nimero de ébitos suspeitos por dengue. Percebeu-se que em 2021, da SE
1 a SE 25, 18 obitos estavam em investigagdo, e em 2022 até a semana 25 ja haviam sido
contabilizados 145 ébitos, equivalendo a um aumento de 705% quando comparado com o mesmo
periodo do ano anterior.

Ja no boletim da SE 35 de 2022, divulgado pela Secretaria de Estado da Saude de Goias (SES-
GO), foi registrado o maior numero de casos notificados de dengue dos ultimos 12 anos, com o registro
de 111 mortes confirmadas e outras 131 suspeitas e em investigagdo. Houve, entdo, um aumento de
315% de casos notificados comparado ao ano anterior, como visto na Tabela 4 (BRASIL, 2022).

Tabela 4 - Comparacédo de casos notificados de dengue entre as SE 1 a 35, de 2016 até 2022

Ano Confirmados Notificados Variagao

2022 177272 245832 315% #
2021 39864 59275 25% &
2020 53490 76448 42% 1
2019 97873 136716 46% #
2018 61620 93505 31%
2017 40088 71225 51% 4L
2016 75961 144056 20% 4L

Fonte: SES-GO online

Conclusao

A andlise dos dados de notificagdo de dengue em Goias revela flutuagbes significativas da
notificacdo da doenga entre os anos de 2016 e 2023, com uma clara queda na incidéncia de dengue
durante o pico da pandemia e posterior aumento alarmante nos anos subsequentes, ante a displicéncia
do estado e consequente reducao nas estratégias de controle do vetor Aedes aegypti.

Essa dindmica ressalta a necessidade de implementar estratégias eficazes de combate a
dengue, por meio de Programas de conscientizagao da populagao oferecidos pela Atencdo Primaria a
Saude, disponibilizagdo de exames de alta sensibilidade que garantam a diferenciagéo de tais doengas
e seus manejos adequados, uma rede sanitaria e de coleta de lixo eficaz que reduza possiveis focos
de disseminacdo do mosquito, além do apoio da midia social para maior alcance populacional. E
fundamental fortalecer o Sistema Unico de Saude (SUS), especialmente em contextos de crises
sanitarias, garantindo que a vigilancia e o controle de doengas como a dengue sejam mantidos, mesmo
diante de emergéncias de saude globais.
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	Resumo: A Covid-19 é uma infecção respiratória aguda causada pelo coronavírus SARS-CoV-2, de alta transmissibilidade e letalidade, contabilizando apenas nos últimos 4 anos mais de 700.000 óbitos no Brasil decorrentes de casos graves da doença. Entret...
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	The impact of the COVID-19 pandemic on the reduction of dengue cases in the state of Goiás
	Abstract: Covid-19 is an acute respiratory infection caused by the coronavirus SARS-CoV-2, highly transmissible and lethal, accounting for more than 700,000 deaths in Brazil in the last 4 years resulting from severe cases of the disease. However, othe...
	Introdução
	A Covid-19 é uma infecção respiratória aguda causada pelo coronavírus SARS-CoV-2, de alta transmissibilidade e distribuição global. O vírus é transmitido por gotículas respiratórias, aerossóis e contato direto com superfícies contaminadas. O período d...
	Desde a primeira cepa advinda da Itália em fevereiro de 2020, já foram contabilizados mais de 700.000 óbitos no Brasil decorrentes de casos graves de COVID segundo o Ministério da Saúde (2024). Entretanto, paralelamente a essa pandemia mundial que diz...
	A dengue é uma doença infecciosa febril aguda de notificação compulsória causada pelo arbovírus da família dos Flavivírus, que é transmitido pelo mosquito antropofílico Aedes aegypti. Os sintomas mais comumente associados são febre, cefaleia, náuseas,...
	O mosquito da dengue tem como principal habitat os grandes centros urbanos, e a transmissibilidade do vírus encontra-se intrinsecamente ligada à existência do vetor na região, isto é, o combate à proliferação do mosquito é o principal meio de controle...
	Devido à pandemia do SARS-Cov-2 instaurada no país e no mundo, muitas doenças passaram a ser subnotificadas, sobretudo aquelas que se enquadram como diagnósticos diferenciais da COVID-19 pela semelhança sintomática dos pacientes. De acordo com dados d...
	Assim, a pesquisa proposta visa investigar o impacto da pandemia da COVID-19 na redução dos casos de dengue no estado de Goiás, abordando os possíveis motivos que justificassem essa queda.
	Material e Métodos
	Trata-se de um estudo ecológico de abordagem observacional e descritiva que observará a possível redução dos casos de dengue após a chegada da COVID-19 em Goiás e seus motivos. O principal instrumento de coleta de dados utilizado foi a plataforma TABN...
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	Resultados e Discussão
	Em 26 de fevereiro de 2020, foi detectado o primeiro caso de COVID-19 no Brasil, e logo no mês seguinte, em 12 de março, foi confirmado o primeiro caso no estado de Goiás, no município de Goiânia. Desde então, surgiram inúmeros casos graves que ocasio...
	Para salientar melhor os dados, é preciso entender que a pandemia da COVID-19 se instaurou nos anos de 2020 e 2021. Realizando-se um comparativo sistemático entre os períodos anterior e posterior à pandemia, os dados de notificação de dengue em Goiás ...
	Tabela 1 - Casos prováveis de dengue no estado de Goiás segundo ano de notificação
	Fonte: Ministério da Saúde/SVSA – Sinan Net
	O total de casos notificados durante os 4 anos anteriores à pandemia totalizou em 408.050. Em 2016, foram registrados 130.886 casos, com fevereiro (32.270) e março (30.947) apresentando-se como os meses mais críticos. Em 2017, houve uma queda para 64....
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	Atrelado a tal evento, pode-se também analisar uma queda da quantidade de exames laboratoriais feitos para diagnóstico da dengue nesse período inicial devido a pouca acessibilidade aos serviços de assistência pelo isolamento social. A tabela a seguir ...
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	Tabela 4 - Comparação de casos notificados de dengue entre as SE 1 a 35, de 2016 até 2022
	Fonte: SES-GO online
	Conclusão
	A análise dos dados de notificação de dengue em Goiás revela flutuações significativas da notificação da doença entre os anos de 2016 e 2023, com uma clara queda na incidência de dengue durante o pico da pandemia e posterior aumento alarmante nos anos...
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