XVIICICURV

Congresso de Iniciagao Cientifica
da Universidade de Rio Verde

ANAIS XVI CICURYV, 2022,P.X-Y
ISSN: 2179-0574

Indicadores de saude da COVID-19 causada pelo virus SARS-CoV2 no Estado
de Goias entre margo de 2020 a margo de 2022

Isabelle Cristina Cavalleiro Lima’, Lucas Escarido Tomasi?, Laura Gomes Lima?,
Julya Sabino Medeiros*, Yuri El Kadi®, Jair Pereira de Melo Junior®

"Graduanda do curso de Medicina, Universidade de Rio Verde. Aluno PIVIC/UNIRV, e-mail: isabellecclima@academico.unirv.edu.br
2Médico graduado pela Universidade de Rio Verde, e-mail: lucasescariao.tomasi@gmail.com

3 Graduanda do curso de Medicina, Universidade de Rio Verde, e-mail: laura.g.lima@hotmail.com

4Graduanda do curso de Medicina, Universidade de Rio Verde, e-mail: julyasabinom@hotmail.com

5Graduando do curso de Medicina, Universidade de Rio Verde, e-mail: yurielkadi@gmail.com

8 Orientador, Prof. Dr. do Departamento Biofisica e Biomateriais, Universidade de Rio Verde, jjunior@unirv.edu.br

Reitor:
Prof. Me. Alberto Barella Netto

Pro-Reitor de Pesquisa

e Inovagao:

Prof. Dr. Carlos César E. de
Menezes

Editor Geral:
Prof. Dr. Fabio Henrique Baia

Editor de Segao:

Profa. Dra. Andrea Sayuri
Silveira Dias Terada

Prof. Dr. Hidelberto Matos Silva

Correspondéncia:
Profa. Dra. Lidiane Bernardes
Faria Vilela

Fomento:
Programa PIBIC/PIVIC UniRV/
CNPq 2021-2022

UniRV

Universidade de Rio Verde

Resumo: Tendo em vista a magnitude das consequéncias em virtude do
contexto pandémico causado pela crise sanitaria da doenga COVID 19, pes-
quisa-se sobre o perfil da doenga COVID 19 no Estado de Goias utilizando
os indicadores de saude entre margco de 2020 a marco de 2022. Para tanto
€ necessario fazer uma analise panoramica do perfil da doenca causada
pelo virus SARS-CoV2 no Estado de Goias, apresentando os principais in-
dicadores de saude da doenca e os fatores correlatos. Realiza-se entéao,
um estudo retrospectivo e observacional, de carater quali-quantitativo, que
estdo sendo elegiveis artigos primarios recentes, publicados entre 2019 a
2022, bem como indicadores de 6rgaos oficiais e instituicdes de saude com
atividade no Estado de Goias entre margo de 2020 a marco de 2022. Con-
clui-se, portanto, que entre margo de 2020 a marco de 2022, houve maior
numero de casos confirmados no sexo feminino e individuos de raga/cor
parda, e em contrapartida, houve maior numero de 6ébitos confirmados no
sexo masculino, individuos cardiopatas e de raca/cor parda.

Palavras-chave: COVID 19. Goias. Indicadores de saude. Pandemia.

Health indicators of COVID-19 caused by the SARS-CoV2 virus in the
State of Goias between March 2020 to March 2022

Abstract: In view of the magnitude of the consequences due to the pande-
mic context caused by the health crisis of the COVID 19 disease, research
is carried out on the profile of the COVID 19 disease in the State of Goias
using health indicators between March 2020 and March 2022. For Therefore,
it is necessary to carry out a panoramic analysis of the profile of the disease
caused by the SARS-CoV2 virus in the State of Goias, presenting the main
health indicators of the disease and the related factors. A retrospective and
observational study of a qualitative-quantitative nature is then carried out, whi-
ch are eligible for recent primary articles, published between 2019 and 2022,
as well as indicators of official bodies and health institutions operating in the




State of Goias between March 2019. 2020 to March
2022. It is concluded, therefore, that between March
2020 and March 2022, there were a greater number
of confirmed cases in females and individuals of mi-
xed race/color, and on the other hand, there were a
greater number of confirmed deaths in males, indi-
viduals with heart disease and of brown race/color.

Key words: COVID 19. Goias. Health indicators.
Pandemic.

Introdugao

As pandemias e epidemias referem-se ao produto
da existéncia de patdégenos causadores de doengas
infecciosas que apresentam graves indices de leta-
lidade e evidente propagacao, determinantes para a
existéncia humana. A evolugéo dos casos, a dizima-
¢ao de vidas, e a expressao de vulnerabilidade hu-
mana, impactam decisdes e percursos dos paises e
mercados (ANDRADE; LOPES, 2020).

A rapida difusdo internacional de uma doenga res-
piratéria aguda grave, identificada em dezembro
de 2019 na cidade de Wuhan, provincia de Hubei,
na China, nomeada a principio como 2019-nCoV,
incitou a Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
em 30 de janeiro de 2020 a declarar a epidemia da
COVID-19 como Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional (ESPII), compondo a 62
declaracdo de estado de emergéncia internacional
(CRUZ et al., 2020; JUNIOR; RITA, 2020).

A Covid-19 é uma doenga viral potencialmente
grave e infecciosa, causada pelo agente etioldgico
SARS-CoV-2, e manifesta-se como infecgao res-
piratoria aguda (SILVEIRA et al., 2020). A infecgéo
pode se apresentar de quadros assintomaticos a
manifestagdes clinicas leves gripais, ou graves no
que concerne o desenvolvimento de insuficiéncia
respiratéria, choque, disfungédo de multiplos 6rgaos
e evolugao ao 6bito (BRASIL, 2020).

A medida de isolamento social € uma acgéo voltada
ao coletivo que representa a forma, no entendimen-
to de muitos, mais eficaz de prevengao da doenca,
sendo esta fundamental para impedir a transmissao
da doenca e, consequentemente, achatar a curva
de casos e reduzir a demanda dos servicos de sau-
de (ANDRADE; LOPES, 2020; SANTOS DA SILVA
et al., 2020). Entretanto, a medida de isolamento
que “garantiria” que o sistema de saude brasileiro
tivesse meios e capacidade para atender os doen-
tes, nao foi corretamente aderida ou aceita, em con-
sequéncia hospitais e centros de atendimento co-
megaram atingir capacidade maxima (ANDRADE;
LOPES, 2020).
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Segundo a OMS, apés quase um ano da primeira
confirmacao, em meados do més de fevereiro de
2021, o Brasil ultrapassou 10 milhdes de casos con-
firmados, e 243 mil mortes pela COVID-19 (OMS,
2021). Os primeiros casos da COVID-19 no Esta-
do de Goias foram confirmados na capital Goiania
e no municipio de Rio Verde, no dia 12 de margo
de 2020. O Governo do Estado de Goias implemen-
tou na semana seguinte uma série de medidas de
distanciamento social, incluindo fechamento dos
setores econdmicos, instituicdes de ensino e, can-
celamento e suspensao de eventos (RANGEL,; DlI-
NIZ-FILHO; TOSCANO, 2020).

A forma que a sociedade se comporta em tempos
de crises sanitarias e a agdo do governo vigente
sdo decisivos, visto que o surto de doencas infec-
tocontagiosas é potencializado por problemas ine-
rentes na prépria sociedade. Assim, fatores como o
crescimento urbano desenfreado, crises sanitarias,
desigualdade social e a pobreza sao alguns dos de-
terminantes (ANDRADE; LOPES, 2020).

Nesse contexto, o comportamento dos governos
vigentes e da sociedade s&o decisivos para o con-
trole da pandemia da COVID-19 e necessario para
mitigar os efeitos adversos socioecondémicos. Entre-
tanto, em cenarios pandémicos, medidas tomadas
como o isolamento social, ou mesmo lockdown,
potencializam repercussdes sanitarias, econdémi-
cas, politicas, sociais e psicolégicas (FELICIELLO;
GAVA, 2020; SILVA, 2020; OZILI; ARUN, 2020).
Perante a magnitude das consequéncias em virtude
do contexto da crise sanitaria, este trabalho tem por
objetivo fazer uma andlise panoramica do perfil da
doencga causada pelo virus SARS-CoV2 no Estado
de Goias, para tanto, serdo apresentados os princi-
pais indicadores de saude da doenga COVID 19 e
os fatores correlatos.

Material e Métodos

Considerando-se o contexto da Medicina Baseada
em Evidéncias, onde o método cientifico é aplicado
a toda pratica médica, especialmente aquelas tra-
dicionalmente estabelecidas que ainda n&o foram
submetidas ao escrutinio sistematico cientifico, a
Avaliagao Critica (AC) de artigos € uma agao essen-
cial para integrar as melhores evidéncias cientificas
relacionadas aos cuidados a saude.

Para tal, estdo sendo utilizados para selecdo dos
artigos Ferramentas de Avaliacdo Critica, do inglés,
Critical Appraisal Tool (CAT). As CATs s&o listas de
verificagao ordenadas que permitem verificar a qua-
lidade metodolégica de um estudo com base em um
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conjunto de critérios (DOWNES et al., 2016).
Trata-se de um estudo retrospectivo e observacional,
de carater quali-quantitativo, que estao sendo ele-
giveis artigos primarios recentes, publicados entre
2019 a 2022, bem como indicadores de érgaos ofi-
ciais e instituicdes de saude com atividade no Estado
de Goias entre marco de 2020 a marco de 2022. Para
efeito comparativo, utilizar-se-a de anos anteriores a
2019 para discussao e complementacao.

O levantamento de dados esta sendo realizado a par-
tir de indicadores oficiais do governo do Estado de
Goias disponiveis nos canais online (internet) da rede
estadual, além de dados a nivel do Brasil utilizando
fontes oficiais disponiveis na rede mundial de com-
putadores (internet) para comparacgao de resultados.
Ressalta-se, que a presente pesquisa dispensou au-
torizacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) ja
que as informagdes estdo disponiveis para acesso
livre sem a identificagdo dos pacientes envolvidos.

Resultados e Discussao

Os primeiros casos da COVID-19 no Estado de
Goias foram confirmados na capital Goiania e no
municipio de Rio Verde, no dia 12 de margo de
2020 (RANGEL; DINIZ-FILHO; TOSCANO, 2020).
Ao més seguinte, em 25 de abril de 2020, o estado
apresentava um total de 506 casos confirmados,
distribuidos em 50 municipios, apresentando taxa
média 16,6 novos casos por dia (RANGEL; DINIZ-
-FILHO; TOSCANO, 2020).

Ao més de fevereiro de 2022 o estado contava
com 1.098.969 casos confirmados, representando
incidéncia de 15.658 casos por 100 mil habitantes
(SES GO, 2022). A propor¢ao de casos confirma-
dos de COVID-19, de acordo com as semanas epi-
demioldgicas, foi muito variavel ao longo da pande-
mia, como ser observado na figura 1.

Figura 1. Numero de casos confirmados por semana epide-
miologica considerando data de inicio dos sintomas.

Com relagéo ao sexo, no estado goias houve maior
prevaléncia de casos confirmados no sexo femini-
no, uma vez que entre a primeira notificacdo até
fevereiro de 2022 o estado contava com 505.123
casos confirmados do sexo masculino, compondo
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45.96%, e 593.830 do sexo feminino representando
54.04% de todos os casos. Em contrapartida, tem-
-se que a mortalidade foi maior no sexo masculino
respondendo a 56.91% dos 6bitos e o sexo femini-
no a 43.09% (SES GO, 2022).

O primeiro 6bito do estado ocorreu aos dias 26 de
marco na cidade de Luziania, antes de a transmis-
sao do SARSCoV-2 ser caracterizada como comu-
nitaria no estado. Entre o periodo do primeiro ébito
confirmado ao més fevereiro de 2022, totalizaram-
-se 25.315 casos consolidados que evoluiram ao
6bito. Portanto, ao periodo apresentado é eviden-
ciado uma mortalidade de 360 obitos para cada
100 mil habitantes, e letalidade de 2,31% de todos
os casos confirmados, com frequéncia variavel ao
longo dos meses, como representado pela figura 2.

Figura 2. Numero de 6bitos confirmados por semana epide-
mioldgica considerando data do 6bito.

A faixa etaria de 60 a 69 noves anos compreen-
deu maior mortalidade no estado de goias, seguido
de 70 a 79 anos e 50 a 59 anos. Com relagao aos
obitos de pessoas com morbidades, os pacientes
portadores de doengas cardiovasculares obtiveram
maior mortalidade, seguido por diabéticos e pneu-
mopatas. Ambas afirmacbées sdo melhores repre-
sentadas, respectivamente, na figura 3.
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Figura 3. (a) Casos de 6bitos confirmados com comorbidades
e (b) Numero de 6ébitos confirmados por faixa etaria.
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Evidencia-se, com relagao a raga/cor, no periodo de
04 de fevereiro de 2020 a 01 de janeiro de 2022,
maior numero de infectados em pardos (SUVISA,
2022). A raca/cor parda obteve também maior mor-
talidade (SES GO, 2022), representados na figura
4. Entretanto, pressupde que estes dados podem
nao apresentar cunho cientifico, ou ndo ser consi-
derado fator de risco a infecgéo, visto que a raca/
cor parda é predominante no estado de Goias.
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Figura 4. (a) Percentual de casos confirmados de COVID-19
segundo raga/cor e (b) Numero de casos confirmados por
ragalcor.

Conclusao

A COVID-19 causada pelo virus SARS-CoV2 no
Estado de Goias, entre marco de 2020 a marcgo de
2022, apresentou maior numero de casos confir-
mados no sexo feminino e individuos de raga/cor
parda. Em contrapartida, houve maior nimero de
obitos confirmados no sexo masculino, individuos
cardiopatas e de raga/cor parda.
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